Cidades e Vilas

Venha conhecer algumas das principais cidades e vilas da regido. Cidades e vilas onde a historia e o trabalho de gera¢fes
deixaram marcas que merecem ser apreciadas

Amarante

E facil perdermo-nos de amores por Amarante. Ndo ha muitas terras comargumentos naturais como as magnificas serras da
Aboboreira e do Mardo.Nem com rios como o Tamega, com margens salpicadas de salgueiros e amieiros e praias fluviais
refrescantes.

Braga

Localizada no coracéo da verdejante regido do Minho, Braga é uma das cidades mais antigas de Portugal e do mundo cristdo, com
mais de dois mil anos de histdria. A marca do tempo e da acgao dos homens estéo entre os grandes trunfos da cidade.

Guimaraes

Guimarées nédo é apenas o local com mais forte simbologia nacional, associada ao nascimento de Portugal como nagao
independente. E, acima de tudo, uma cidade que foi capaz de respeitar o passado e que o soube aproveitar como argumento para
se afirmar nos dias de hoje. Um sinal disso esta no reconhecimento do seu centro histérico como Patriménio Cultural da
Humanidade.

Ponte de Lima

Se ha povoacgOes portuguesas a que o adjectivo pitoresco se pode aplicar sem reticéncias, a vila de Ponte de Lima é uma delas.
Em cada canto se trope¢a na milenar histdria limiana - uma igreja roméanica, umas alminhas, um palacete, restos de um castro, um
cruzeiro, a vetusta e marcante ponte romano-medieval.

Moncéao e Melgaco

Terras pequenas, de fronteira, Mongéo e Melgago tém muito de comum: uma histéria milenar, que se confunde com a existéncia de
Portugal como nagao; uma paisagem repleta de todos os verdes da paleta, belissima, cheia de recantos pitorescos desenhados
pela natureza e marcados pelo labor das suas gentes; uma relacéo forte com a vizinha Galiza e com o rio Minho, que serve de
fronteira natural e que ajuda a moldar um microclima responsavel por uma riqueza irrepetivel noutros lugares.

Viana do Castelo

A natureza foi prédiga para Viana do Castelo. Nao ha muitas terras assim, bafejadas pela sorte de gozarem, ao mesmo tempo, a
beleza fluvial de um rio como o Lima, praias atlanticas de areia branca e montes que a protegem e proporcionam lugares para
estender o olhar até as fronteiras do sonho.



