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SUGESTOES BEVERLD (2)

Uma wez feitas as recomen-
dagbes da semana anterlor, pas-
semos As sugesties. Qualquer
casamento ou unido de facto
deve passar pela procura da har-
maonda cu equilibrio entre con-
trastes, as relagdes vinlco-gas-
trondmicas vivem da mesma
hemilia. Os alimentoes grelhados
e cozidos tendam a viver, quase
em regime de exclushvidade, dos
aromas naturals. Assim, a sua
fragilidade & malor e requerem
vinhos que ndo os apaguem,
CONM UM P FesE RCA PouCo vinca-
da & sem grandes adormos. Por
exemplo, um marisco cozido,
«com o sal em evidénda, vive fellz
com umvinho brance da regio
dos Verdes, em que a acldezr con-
fere o contraste, a fresour, o sus-
tento e a subtileza aromatica cra-
va ¢ equilibric. Pebes cozidos,
COIM Aromas ténues e frigels, ne-
cessitam devinhos discretos,
brancos movos e sem madeira.

que
madeira. As sardinhas, para além
da forca & gordura natural, sio
frequentemente adornadas de
aromas inten sos vindos dos pi-
mentos e de cebola. Desta feita
precisamoes de vinhos frescos @
coim estrutura arematica. O ideal
serla um tinto novo, sem ador-
nies... mas em Julho disso 4 nao
|, umn resé aromdtico e fresco
serve os propdsitos. Finalmente
as cames grelhadas, com alguma
gordura mas sem suplementos
de releva, encontram nos vinhos
tintos sem grande comp lexidade
o brancos "welhos" & com estru-
tura, o seu cbnjuge natural.
Também no esqueca os J4 fala-
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