Rota dos Mosteiros

Hmarante

Convento e Igreja
de Sao Goncalo

Para além das virtudes proéprias, o Con-
vento e a Igreja de Sdo Gongalo, com a
ponte sobre o Rio Tamega, o casario e
o centro histérico de Amarante, inte-
gram um dos cenarios urbanos mais
encantadores da regido. Mandado
erguer em honra do santo padroeiro
da terra, o Convento, de obediéncia
dominicana, e a Igreja comecaram
a ser erguidos em meados do século
XVI, era rei de Portugal D. Jodo III.
De todo o patriménio edificado é,
seguramente, o simbolo maior da
bela cidade de Amarante.

De pendor maneirista, a constru-
¢do, que se prolongou por oito déca-
das, foi influenciada pelo barroco
de seiscentos, como se pode ver no
portal que alberga essas duas lin-
guagens arquitectonicas. A torre
sineira, por seu lado, é barroca. Um
dos muitos motivos de interesse
encontra-se na chamada Varanda
dos Reis, constituida por arcos
apoiados em fortes pilares, com
estatuas dos quatro reis que se asso-
ciaram a obra, desde D. Joao III até
Filipe IT de Espanha.

No interior da igreja, destacam-se
altares como o de Santa Luzia ou
capelas como a dedicada a Santa
Rita Cassia, ornada com talha dou-
rada. O retabulo-mor, com imagens
barrocas de santos, a sacristia
coberta de caixotdes, o belo lavabo
da Renascenca ou, nas antigas
dependéncias conventuais, o pri-
meiro claustro, sdo dignos de ser
apreciados.

Os doces das monjas Clarissas

A gastronomia é uma das atracgdes
de Amarante. Sdo famosos os doces
conventuais feitos a base de ovos,
nascidos da sabedoria culinaria das
antigas monjas Clarissas, ligadas ao
Convento de Santa Clara. Papos de
anjo, foguetes, lérias e brisas do
Tamega sdo algumas das deliciosas
especialidades acucaradas vendidas
nas melhores pastelarias da cidade.

Mas as Clarissas ndo se limitaram
a deixar como heranca os doces con-
ventuais; o substancial arroz de
frango, por exemplo, terd nascido
do seurequintado modo de tratar as
aves de capoeira.
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Para comer

Café-Bar Sdo Gongalo

Casa simples mas recomendada, no
centro da cidade, pertinho do con-
vento, com vista para o miolo histérico
eorio Tamega. As propostas sio varia-
das, desde o arroz de polvo com filetes
do mesmo até um gabado arroz de
codorniz com pimentos vermelhos.
No fim, aposte na docaria amaran-
tina.

Praga da Republica, 8

Telef: 255432707

Casa da Calcada

Restaurante cultor da chamada cozi-
nha criativa, com propostas peculia-
res. Exemplos: folhado de bacalhau
fresco com gravilha de pimentos em
vinagreta, ou pudim de castanhas com
quenelle de sorvete de Moét et Chan-
don

Largo do Pacgo, 6

Telef: 255410830

Lusitania
Restaurante forte nos assados de vitela e
cabrito. Alocalizagio, junto a bonita ponte

ONDE FICAR Amarante Gongalo tem-se uma
Telef: 255410830 extraordindria vista
Casa da Calcada - E-mail: reservas@ para a serra e o vale
Relais & Chateaux casadacalcada.com do Rio Tamega. Tem
Hotel de charme no www.casadacalcada. 15 quartos, com todas
centro de Amarante, com as comodidades.
junto ao convento e a Curva do Lancete,
ponte de Sao Gongalo. Pousada de Sao Ansides
Quartos e suitesdeluxo ~ Gongalo Telef: 255460030
e um restaurante com Antigo refugio de E-mail: recepcao.
cozinha criativa. montanha, da sgoncalo@pousadas.com
Largo do Pago, 6 Pousada de Sao www.pousadas.pt

de Sao Gongalo, ajuda ao negocio.
Rua 31 de Janeiro
Telef: 255426720

Zé da Calgcada

Bacalhau a moda da casa, posta maro-
nesa, cabrito assado ou cozido a por-
tuguesa. Para abrir o apetite, ha pata-
niscas, favas com chourico ou polvo
com molho verde

Rua 31 de Janeiro

Telef: 255426814

Como chegar

De Braga: pela auto-estrada A11 (em
direccdo a Guimardes, e depois até
entroncar com a A4)) e A4/IP4 (em
direccdo a Amarante/Vila Real)

Do Porto: pela auto-estrada A4/IP4 (em
direc¢do a Amarante/Vila Real)

Contactos
Paréquia de Sdo Gongalo
Telef: 255422050

Posto de Turismo de Amarante
Alameda Teixeira de Pascoaes
Telef: 255420246

PARA BEBER

Casa de Juste

Vinho Verde Branco
Breve Descricdo

Vinho Verde Branco, de aspecto
brilhante, cor citrina corm aroma
complexo e ben marcado.

E ()

Sociedade Agricola de

Juste.SA
Telefone: 255821626

E-mail casadejuste@
casadejuste.com

Hordrio para Visitas:
Semana 9.30h 6s 18.30 h
Fim de Semana Sdbado
930hds1830h

PARA BEBER

Casa de Vila
Verde

Vinho Verde Branco

Breve Descricdo
Limpido e de cor citrina, aroma a
frutos tropicais com algum floral,
macio, medianamente encorpado,
final frutado e longo.

A VISITAR !

Casa de Vila Verde

Sociedade Agricola, Lda
Telefone: 255821450
E-mail: quinta@
casadevilaverde,pt

Hordrio para Visitas:

Semana: das 9.00h as
17.00h com marcacéo prévia
Vinhos:

ALVARINHO CASA DE VILA
VERDE - VINHO REGIONAL
miNHO




