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Belo exemplar da arquitectura barroca, 
o Mosteiro de São Miguel de Refóios está 
no coração da vila de Cabeceiras de 
Basto. Foi, nos seus melhores tempos, 
um dos ricos conventos minhotos, 
estando a data da sua fundação rodeada 
de lendas e alguma polémica, crendo-se 
que possa ter sido criado no século VII 
por ricos-homens das terras de Basto. 
De obediência beneditina, acabaria por 
ser alvo de reconstrução completa no 
século XVII, com obras que se prolonga-
ram até finais da centúria seguinte. Foi 
nessa altura que o mosteiro ganhou a 
forma que acabaria por chegar até aos 
nossos dias.

Na igreja do mosteiro destacam-se 
duas imponentes torres sineiras, está-
tuas em tamanho natural do fundador 
da Ordem de S. Bento, São Bento de Núr-
cia, e de Santa Escolástica. Dignas de ver 

são as figuras demoníacas e as impressi-
vas carrancas que se alinham a seguir à 
entrada da igreja, a magnífica talha com 
alguns efeitos surpreendentes, a sacris-
tia setecentista, as quatro galerias do 
claustro construídas em arcos plenos 
assentes em colunas dóricas e o grande 
cadeiral formado por 45 assentos. Muito 
curioso é o contraste entre a exuberante 
estética barroca da igreja e as sóbrias 
dependências conventuais, adequadas 
à introspecção e ao recolhimento.

A ver em Cabeceiras de Basto
Perto da zona onde está implantado o 
mosteiro, no miolo da vila de Cabeceiras 
de Basto, merecem ser apreciados o 
Pelourinho das Pereiras, a igreja paro-
quial e a estátua de “O Basto”, guerreiro 
lusitano que se destacou pela bravura e 
é símbolo da terra.

Para comer
O Caneiro

Uma das atracções da casa são… as bata-
tas fritas em azeite, misturadas com 
cebola, presunto e salpicão. Além dessa 
peculiar especialidade, há um arroz de 
polvo com um molho especial e “secreto” 
e, nos doces, os “pecados da avó”.
Arco de Baúlhe, Lugar do Caneiro

Telef: 253663566

Luís do Outeirinho

Vitela em bife, costeleta ou assada no 
forno. Feijoada com porco e vitela aos 
domingos. Bacalhau com batata a 
murro
Lugar do Outeirinho

Cabeceiras de Basto

Telef: 253662823 

Nariz do Mundo

Junto à Serra da Cabreira e à montanha que 
dá o nome ao restaurante, há chanfana de 
cabra montanhesa, cabrito assado, o con-
tundente cozido à portuguesa ou o baca-
lhau com batata esmurrada. As rabanadas 
e o bolo de mel recomendam-se.
Lugar de Moscoso

Cabeceiras de Basto

Telef: 253662746

Como chegar
De Braga – Proposta de percurso a par-
tir do Google

Contactos
Paróquia de Cabeceiras de Basto

Telef: 253662118

 Câmara de Cabeceiras de Basto

Praça da República

Telef: 253662100

PARA BEBER

Casa da Tojeira
Vinho Verde Branco

Breve Descrição  
Vinho proveniente das uvas 
produzidas na Quinta da 
Tojeira, sob condições da 
Produção Integrada, que como 
é sabido exige tratamentos 
mais ecológicos e utilização 
de produtos que preservam o 
ambiente e a saúde humana. 
O Processo de Vinificação em 
Prensa horizontal Pneumática, 
de bica aberta, garante a sua 
tipicidade e aroma.

MARIO BERNARDO DE 
MAGALHÃES E SOUSA 
( Casa da Tojeira)
Telefone: + 351 253 663 169 / 
932 420 071 
Fax: + 351 253 420 070
E-mail: casadatojeira@mail.
telepac.pt
Horário para Visitas
Semana :9:00H as 12:00H 
14:00H as 18:00H 
Fim de Semana: Sujeito a  
marcação  com 2 dias de 
antecedência
Vinhos:

VINHO VERDE BRANCO CASA 
DA TOJEIRA

VINHO VERDE TINTO CASA DA 
TOJEIRA

VINHO VERDE PALHETE CASA 
DA TOJEIRA

VINHO VERDE BRANCO PORTAL 
DA TOJEIRA

VINHO VERDE TINTO PORTAL 
DA TOJEIRA

VINHO VERDE ROSADO PORTAL 
DA TOJEIRA

VINHO VERDE BRANCO VINHOS 
DO VITÓRIA DE GUIMARÃES

VINHO VERDE TINTO VINHOS 
DO VITÓRIA DE GUIMARÃES

VINHO REGIONAL MINHO TINTO 
TENENTE BERNARDO

VINHO ESPUMANTE BRANCO 
“RESERVA MEIO SECO”  - CASA 
DA TOJEIRA

VINHO ESPUMANTE BRANCO 
“RESERVA BRUTO”  - CASA DA 
TOJEIRA

VINHO ESPUMANTE TINTO 
“RESERVA BRUTO”  - CASA DA 
TOJEIRA

VINHO ESPUMANTE ROSÉ 
“RESERVA BRUTO”  - CASA DA 
TOJEIRA

A VISITAR

Cabeceiras de Basto 

Mosteiro de São 
Miguel de Refóios

ONDE FICAR

Casa da Tojeira
Solar do século XVII adaptado 
para habitação turística. 
Piscina aquecida, sauna, 
banhos turco e escocês, 
solário, cavalos e bicicletas. 
Sete quartos e cinco 

apartamentos tipo T1.
Tojeiro, Faia
Cabeceiras de Basto
Telef: 253663169
E-mail: casadatojeira@mail.
telepac.pt / casadatojeira@gmail.
com
www.casadatojeira.pt

Casa de Lamas
Antigo solar restaurado. Jardim 
tradicional, piscina, ténis e golfe. 
Cinco quartos duplos e uma suite.
Alvite
Cabeceiras de Basto
Telef: 253662202 e 226106313
E-mail: casadelamas@sapo.pt
http://casadelamas.no.sapo.pt


